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Klassen 7 sind beteiligt BIUK,Rel Konfessionen| evangelisch, freik.
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In der Fastenzeit beschaftigten wir uns in den ersten Klassen mit dem Thema ,Nachhaltigkeit”
anhand des ,Mit-Welt-Expert*innen-Passes” und dem Buch ,Kinder, diese Erde liegt in euren
Handen” von dem peruanischen Comboni-Missionar Pater Juan
Goicochea. Er erlebte stindig, wie ricksichtslos mit den
Ressourcen der Erde umgegangen wird. Um schon die Jiingsten
unserer Gesellschaft dafiir sensibel zu machen, war es ihm
wichtig, fur Kinder und Jugendliche ein Buch zu schreiben. Die
Inhalte des Buches kreisen um die Themen Wasser, Luft,
Okosystemen, Ozeanen, Tieren, Lebensmitteln, Bergbau, Miill,
Plastik, Klimawandel, Mobbing, Rassismus und Menschenrechte.
Das Buch ist in den Sprachen Deutsch, Spanisch, Polnisch und

Franzésisch erhaltlich. Um Kindern die Moglichkeit zu geben, sich

mit den 14 Themen des Buches nach den Themen von Laudato SI
und den SDGs auseinander zu setzen, hat ein Team der NMS in Zwettl dieses Buch fiir den direkten
Einsatz zur Erreichung eine*rs PILGRIM -Mit-Welt-Expert*in umstrukturiert. Das PILGRIM-Team
am Zentrum Bildung fiir nachhaltige Entwicklung & Spiritualitat an der KPH Wien/Krems hat das
Projekt unterstlitzt. Zu jedem Thema ist ein Hinweis auf die 17 SDGs eingefligt. Die 14 Themen

entsprechenden Buchkapiteln und laden die Jugendlichen ein, das Kapitel einmal zu lesen und in



das eigene Leben umzusetzen. Die Idee dahinter ist, dass Schiiler*innen jeweils fiinf Themen

auswahlen und in diesem Mit-Welt-Experten-Pass eintragen.

Die insgesamt 25

Thema 2: LUFT
Ist es moglich, ohne sie zu leben?

Einzel-Aufgaben

lassen das Gefuhl

> Wihle fanf Anregungen, von denen du Gberzeugt bist, dass du
,""ﬁ sle lebst oder leben michtest und beschreibe, wie es dir dabel entstehen’ man
" : ergangen ist!
\\®

habe etwas fir die

\

* Den erfrischenden Duft des Waldes tief einatmen
+ Dankbar seln fr die frische Luft nach einem Regen .
Schopfung getan

* Kurze Wege mit dem Rad statt mit dem Auto fahren

* Im Garten Gemise anbauen und gesund leben

* Bewusst atmen - dabel den Kreislauf des Atmens u nd gelelStet- Dlese
bedenken
* Einen Baum pflanzen M pOSItlve Stlmmung
Lies das Gebet im Umweltbuch S. 33 und mache den Versuch! * Die eigene Familie tir die Natur begelstern
+ Felern ohne Feuerwerkskdrper ka nn sich a uf d ie

Geh mit einem Erwachsenen in den Wald und atme bewusst!
Spdre den Unterschied zwischen der Luft in der Stadt und der
Luft im Wald! Du bist eingeladen, ein stilles Danke fiir dich zu * Sichin die Wiese legen und dem Gezwitscher der we |te ren Th emen
formulieren. Vagel zuhdren

= [ Ubertragen und
10 <O ﬁ 1

leitet in ein neues

* In den Urkaub mit der Bahn fahren

Denken und Handeln (iber. Hier spielt die Gemeinschaft der Klasse, Schule und Familie eine groRe
Rolle. GemiR der ganzheitlichen Okologie von Papst Franziskus wird in diesen PILGRIM-Projekten
eine neue Balance zwischen Individuum, anderen Menschen, Okologie und geistiger Beziehung
zu Gott in Klassenprojekten gefordert und ein Kontrapunkt zu einem anthropozentrisch

instrumentalisierenden Umgang mit der Erde gesetzt.

Die 2. — 4. Klassen setzten sich mit dem Thema ,, Tod und Leben“ auseinander und machten dazu

ein Videoprojekt. Wir bereiteten uns auf das gréte Fest fir uns Christen vor: OSTERN.

Geplant war es fiir 5 Wochen vor Ostern — hat sich aber aufgrund des Wunsches vieler

Schiler*innen bis Ende Mai hinausgezogen.
Folgende Aufgabe:

1. Lesen der Passionsgeschichte (Lk 22-24 Passionsgeschichte Jesu) oder als Podcasts auf

Teams anhoren



»Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fdllt und stirbt, bleibt

es allein; wenn es aber stirbt, bringt es viel Frucht." — Joh 12,24

Jesus verglich sich mit einem Weizenkorn, das unfruchtbar bleibt, wenn der Sdmann es nur in der
Hand behalt. Wenn es aber in die Erde gelegt wird, tragt es viel Frucht. Auch seine Jlinger wussten
noch nicht, dass er von sich sprach, der wie ein Samenkorn in die Erde gelegt werden miisste — ein
Bild fiir sein Sterben. Doch wie ein Weizenkorn aufgeht und als Getreide geerntet werden kann,
so wird der in die Erde gelegte Leichnam Jesu Frucht bringen, wenn geerntet wird, d.h. wenn er

aufersteht.

Als Symbol fir die Auferstehung — flir das Osterfest, das wir in 6 Woche feiern, sollt ihr eine Frucht
pflanzen. Seht euch dazu die Videos auf Youtube an (Siehe Link!) und Uberlegt euch, welche

Frucht ihr pflanzen wollt. Dazu sollt ihr folgendes tun:

1. Entscheidet euch flir eine Frucht: Tomaten, Paprika, Zucchini, Kirbis, Apfelbaum,
Birnenbaum, Gurken, ... und pflanzt sie!

2. Dokumentiert diese Aktion, dieses Projekt mit einem Fototagebuch: macht jeden Tag dazu
EIN Foto — bis Ostern. Danach kénnt ihr daraus ein Video machen. Wer es allein schafft —
SPITZE! Auf jedem Laptop befindet sich einfache Videosaftware (Video-Editor, ...) Manche
von euch haben am Handy Apps, die das auch kénnen.

3. Betreuung der Pflanze, regelmaRig gieRen, auf genligend Sonneneinstrahlung achten

Achtung: die Videos sind keine perfekten Anleitungen. Fragt mal eure Oma, Opa, ... sie helfen

euch sicher weiter und geben tolle Tipps!

19 EINFACHE TIPPS, UM MIT EIGENE SAMEN PFLANZEN ANZUBAUEN - YouTube

34 GARTEN HACKS DIE DU KENNEN MUSST - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=Hvt3Jrg01lw
https://www.youtube.com/watch?v=DkCRGl1EKcI




